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Linea de tiempo

Primer caso se confirma el 30 de diciembre del 2015

Evaluacion de pruebas negativas para DEN y CHIK recibidas en
noviembre y diciembre, 2015 (> 200 muestras evaluadas)

Casos sospechosos de ZIKA recibidos en enero 2016
(¥60 muestras)




Casos conformados de Zika por semana de
comienzo de sintomas

~ Caso importado Se confirma y
reporta 1¢" caso

!

B Transmision local

Casos confirmados de Zika
N

Semana de comienzo de sintomas

N

19



Casos confirmados de ZIKV, Semanas 47-2




Perfil de los casos

Edad

* Rango 10-80 anos
* Mediana 46 anos
Género

* Varones 42%

* Feminas 58%

Embarazadas NINGUNA

Hospitalizaciones 2




Informe Semanal de Enfermedades Arbovirales
(Transmitidas por mosquitos)

Informe Semanal de Enfermedades Arbovirales (ArboV) Tasas de ArboV* por cada 10,000 residentes, semanas 47-2
Departamento de Salud de Puerto Rico L

100

Semanas 51 a0
B0 .
4 reportes g 70 g
Casos confirmados: i 50 E

50

ENV: 1 caso ; 40

A 30

HIKV: 2 casos 20

ZIEV: 15 casos

111315171921 2325272931 3335373041 4345474951 1
Semana del inicio de sintomas

Cases confirmades de chikungunya, dengue y Zika, 2015-2016
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+ Casos repartados al stema da viglncta da chikungunya (PCSS), dangua (PDSS), o Zika (PZSS).




Casos confirmados de Chikungunya, Dengue y
Zika, 2015-2016
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Casos confirmados por enfermedad y grupo de

edad, 2015-2016
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Muestras en DS

1. Cuadro clinico:
e Fiebre<37°C
e Dolor en las coyunturas

e Conjuntivitis no purulenta
 Sarpullido e
2. Tomar suero en tubo tapa roja —— BSEEEE— == gEd
. NN e ] i T T
3. Completar formulario de Investigacion Caso (=== BEEEs EEE = &of
) e ] [y e 888 ==—-HBBA
de Dengue (version 2009) me0-na0 SS=—fBE =005

4. Marcar ZIKA o ZIKV en parte superior derecha del formulario

5. Enviar formulario y muestra al Departamento de Salud (mismo
sistema acarreo de muestras Dengue)

6. Si no envia muestra debe reportar todo caso sospechoso a la
Oficina Regional de Epidemiologia mediante Hoja de Categoria |

IMPORTANTE: Se darad prioridad a mujeres embarazadas, infantes que
estén lactando, pacientes en cuidado intensivo y hospitalizados.



Prevencion de ZIKA

Posible asociacién entre el virus Zika y microcefalia

- Enfatizar medidas para evitar T

picaduras de mosquitos gmm;m Bl

Existen muchas causas de la microcefalia
Hay muc| de la mic los bebé: ejemplo,

* Repelentes T S

neculzamasnumpaadm inar con puu:m |a cansa de la

* Ropa que proteja la piel e e
« Mosquiteros y tela metalica ;:;i:.;”““f:?zﬁ:-?i%&’“

£0ué sabemas de la microcefalia en Brasil?

* Aire acondicionado ™

‘de microc 10

que lo que el reporta
*  Algunas muestras de los bebés con microcefalia han dado positivas por

* ELIMINAR los criaderos de T
mosquitos en el entorno

»  CDC no est al tanto de aci numero de
microcefalia que este asociados a otras enfermedades virales similares

Para ms informadidn:

»  Vistela pagina del de Salud de ico wwnw.salud. pr.gov
®  También puede acceder las paginas de los Centros para el ly
Prevencion de odela izacion icana de la Salud:
bttos/iwew cdc pov/zikal;
hittp:, _paho. ind CO Eoview=article&id-=a:

e
C, Aatior-peh e




Calendario de asperjacian e
impactos comunitarios

e 28-30enero Fajardo

e 1-5febrero Arroyo
Humacao
Juncos

Estaco Lire Asosod de Puero

Departamento de Salud
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Paramésinformacién:

Posible asociacién entre el virus Zika y microcefalia

El Departamento de Salud de Puerto Rico y los Centros para el Control .
Prevencion de Enfermedades en Atlanta (CDC por sus siglas en ingles), estan al
tanto de los informes que han salido de Brasil sobre el aumento en el nimero de

(cabeza de
esperado). El Ministerio de Salud de Brasil estd preocupado por una posible
asociacién entre el el Zikay i

nacidos con microcefalia.

Existen muchas causas de la microcefalia
© Haymuchas causas de la microcefalia en los bebés (por ejemplo,
i "

‘exposicion a sustancias toxicas durante el embarazo). Debido a esto, se
i i dela

microcefalia en los casos que se reportaron en Brasil.

Dado que en primer. local
del virus del Zika hacemos un llamado a las embarazadas para que utilicen las

o imenta clara
que cubra lamayor parte del cuerpo para asi evitar las picaduras de mosquitos. Es.
; a ]
or sumédicoa la También,
siva viajar a Brasil u otros paises de América Latina tomen las precauciones para
evitar las picaduras de mosquitos para reducir su riesgo e infeccién con el virus
del Zika y otros virus transmitidos por mosquitos como el dengue y el
chikungunya.

£Qué sabemos de la microcefalia en Brasil?
o Apartir 2015,
de un aumento en el nimero de bebés que nacen con microcefalia
€l nimero de casos de microcefalia es aproximadamente 10 veces mis alto
que lo que el pais normalmente reporta en un afto.
« Algunas muestras de los bebés con microcefalia han dado positivas por

negativo utilizando la misma prueba.
 Laasociacién de la infeccion por el virus del Zika y Ia microcefalia todavia
ests bajo investigacién.
+ CDCnoests al tanto de publicaciones que reporten un mayor nimero de
sociados a les simil
transmitidos por mosquitos (es decir lavivirus).

Para més informacion:

« Viste la pi Puerto Rico lud
. é der las paginas de los Centros v
Prevencién de de a Organizacién Salud:

hitos//www.cde.gov/zikal’

bty d Poption=com _topics&view=article&id=427
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Influenza de temporada




Numero de casos positivos a Influenza por
semana, Puerto Rico, 2015-2016"

Temporada

Influenza Semana 3

2015 - 2016*
Casos totales reportados 1,349 5,699

. i Metropolitana, ,
Region de salud con tasas mas altas Metropolitana

Bayamon, Fajardo

Fatalidades 0 5

Hospitalizaciones 75 492

Géparamenta s Salud

*Datos actualizados al 28 de enero de 2016




Numero de casos positivos a Influenza por
semana, Puerto Rico, 2015-2016"
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*Datos actualizados al 28 de enero de 2016




Tasas de Influenza por municipio de
residencia, Puerto Rico, Semanas 52-3

*Datos actualizados al 28 de enero de 2016




Casos de Influenza por grupo etario, Puerto
Rico, Temporada 2015-2016

Casos Confirmados
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Grupo de edad

*Datos actualizados al 28 de enero de 2016




Perfil de las hospitalizaciones, Puerto Rico,

Temporada 2015-2016
Hospitalizaciones Totales Temporada 2015 — 2016 492 (100%)
Pulmonar* 131 (26.6%)
Cardiovascular 46 (9.3%)
Metabdlico 43 (8.7%)
Obesidad 78 (15.9%)
Embarazadas 24 (4.9%)
ICU 19 (3.9%)
Ventilador Mecéanico 16 (3.3%)

*Datos actualizados al 28 de enero de 2016



Perfil defunciones por Influenza 2015-2016

e 60% féminas N=5

e Edades

1 menor 5 anos
1 entre 20-65 anos

3 mayores de 65 anos

* Factores de riesgo:

Asma, diabetes, edad avanzada, enfermedad
cardiovascular, Alzheimer, obesidad, infante

60 % Influenza A
20 % Influenza B
20% Influenza A & B

e Estatus de vacunacion: no vacunados




Sintomas

* Los sintomas de influenza:
 fiebre (alta = 38.5C)
* tos
e dolor de garganta
* dolor de cabeza
e cansancio (puede ser extremo)

* mogqueo o congestion nasal

e d O I O res m u SC u | a res Imagen cortesia CDC, disponible en:

http://espanol.cdc.gov/enes/flu/toolkit/index.htm

e diarreay vomito (mas frecuente en ninos)

S




Medidas Preventivas

3 Conceptos basicos
* VACUNESE
* Higiene
- Lavado de manos
- Higiene respiratoria

e Siesta enfermo quédese en casay

consulte a su médico

* Receta de antivirales (Tamiflu® o Relenza ®)




¢Quiénes deben vacunarse con prioridad?

* Nifios de 6 — 59 meses * Pacientes con:
* Embarazadas NIRRT
* Asma
* Personas =50 anos RN RN
e Residentes hogares de e Enf. crénica pulmonar
ancianos/instalaciones * Enf. cardiovascular
cuidado prolongado * Enf. renal

e Enf. hepatica
* Enf. neuroldgica
* Inmunocomprometidos

e Personal de SALUD vy  Cancer
Primera Respuesta  Trasplantados

e (Cuidadores de ninos <6
meses




Vacunas disponibles a tu conveniencia y
comodidad

e C(Clinicas Estéban Calderodn
* Proveedores de Reforma
* Proveedores privados

e Cadenas de farmacias

* Tiendas de superdescuentos




Clinicas de vacunacion

e 11 de febrero San Juan

e 18 de febrero Caguas

e 25 de febrero Ponce




N,

iVacunate!
Protégeteltujyitu familia%

Imagen cortesia CDC, disponible en: http://espanol.cdc.gov/enes/flu/

La vacuna contra la influenza es segura, no causa influenza y
puede brindar proteccion a sus seres queridos.

i VACUNATE!

Géparamenta s Salud
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